MENUS SCOLAIRES du 4 novembre au 20 decembre 2024

Blche de Noél

MERCREDI VENDREDI
Du Betteraves rouges 3 |a vinaigrette Crépe au fromage Céleri rémoulade Steak haché sauce tomate, blé et Salade verte aux cro(tons
04/11/2024 Macaronis 3 Iagcarbonara & Omelette aux herbes, riz créole et Beeuf a la moutarde, pommes de terre et |carottes braisées Filet de merlu sauce citron, écrasé de
au Compote de fruits butternut roti petits pois Fromage pommes de terre et fondue de poireaux
08/11/2024 P Liégeois a la vanille Yaourt aromatisé Fruit de saison Tarte au chocolat
N7
Du ‘ Steak haché de veau sauce barbecue, Mousse de foie et cornichon Gnocchis sauce fromagére et salade Carottes rapées en vinaigrette
11/11/2024 frites et duo de haricots Filet de colin sauce a la creme, riz et g RagoUt de saucisses aux poivrons et
11 novembre i Fromage 5
au Fromage brocolis . : pates
. . . Salade de fruits frais X
15/11/2024 COMMEMORATION Fruit de saison Yaourt aux fruits Creme au chocolat
La Pologne
Du . . Salade verte au fromage Aiguillettes de poulet aux champignons L "N Velouté parmentier
Pizza Margherita . . , Metka, chou rouge et ] A
18/11/2024 .. . . : Filet de hoki sauce aux crevettes, et coeur de blé : Boulettes de veau sauce au curry, pates
Paélla végétarienne aux pois chiches pommes de terre o) £
au . . pommes de terre et carottes Fromage et poélée de courges et tomates
Fruit de saison R R . . Fromage
22/11/2024 Créme a la vanille Mousse aux fruits Placek Banane au caramel
Du Saucisson a I'ail et cornichon Gratin de colin a la normande, semoule
, . . Potage aux carottes Hachis Parmentier et salade Jambon blang, frites et haricots verts . , !
25/11/2024 (Sauté de dinde facon blanquette, riz et et brunoise de légumes
. « Pasta party » sauce au fromage Fromage Fromage
au épinards . : . . . . Fromage
5 Fruit de saison Panna cotta et coulis de fruits Fruit de saison
29/11/2024 |Yaourt sucré Mousse au chocolat
Du Feuilleté hot do Potage au potiron Filet meuniere, purée de patate douce et
Chou fleur sauce cocktail Beoeuf bourguignon, ses légumes et blé o o .g . ¢ . p - . & 2
02/12/2024 . Emincé de volaille sauce aigre douce, Tortellinis ricotta et épinards a la sauce |[carottes
Tartiflette et salade Fromage . .
au . . , pommes de terre et petits pois tomate Fromage
Fruit de saison Fromage blanc sucré n , . .
06/12/2024 Pomme au four Gateau marbré Fruit de saison
. , . . Carottes rapées a l'orange . .
Du Saucisse fumée, pommes de terre et CEuf a la mayonnaise . . P ) & , , Carbonade flamande, frites et endive
. . . . . Ro6ti de dinde aux oignons, purée de Potage de légumes .
09/12/2024 |chou-fleur Filet de lieu sauce dieppoise, riz et ST . braisée
. pommes de terre et jardiniere de Omelette et pates au fromage
au Fromage fondue de poireaux - e e Fromage
Cocktail de fruits Yaourt brassé ) . Salade de fruits frais
13/12/2024 Fruit de saison
D c L, .. . e A , , e
u . . Emincé de porc sauce dijonnaise, pommes | Céleri rapé au curry i Y. S .
Crépe aux champignons ar s , . . < s . Salade marine au saumon ~ Salade fromagere
16/12/2024 N i de terre et poélée de légumes Filet de colin sauce a I’échalote, riz et . . | S . T
Tajine de beeuf, ses légumes et semoule Fromage e Sauté de dinde aux marrons et f Pates a la bolognaise végétarienne
au Tle flottante g P o pain d’épices, pommes noisettess &| Fruit de saison
20/12/2024 Banane au chocolat Yaourt aromatisé et haricots verts T

Repas végétarien Repas a theme




