MENUS SCOLAIRES du 2 septembre au 18 octobre 2024

FROMAGE
TOUS LES MIDIS MERCREDI VENDREDI
Du . . Friand au fromage Céleri rave sauce cocktail Concombre en vinaigrette Filet de merlu, sauce citron, carottes
Cordon bleu sauce napolitaine, tortis , . . c L . .
02/09/2024 Fromage Pané valess, semoule et courgettes Sauté de porc sauce provencale, riz et Emincé de poulet aux herbes, frites et braisées et boulgour
au . : . braisées haricots verts a I'ail tomate rotie Fromage
Fruit de saison . . ., S .
06/09/2024 Compote de pommes Clafoutis aux abricots Yaourt aromatisé Liégeois a la vanille
JAPON
Du Mousse de foie et cornichon Pastéque Colombo de poissons, cceur de blé et . Domburi au beeuf (riz sauté et émincé
. . r o . . L . R Salade de tomates et mais .
09/09/2024 |Sauté de poulet aux champignons, poélée |Réti de porc au jus, haricots beurre épinards a la creme R . ) aux oignons)
.\ _ R Pates sauce aux petits pois et mozzarella
au forestiere et semoule persillés et pommes boulangeres Camembert Eruit de saison Fromage
13/09/2024 |Fruit de saison Petit suisse sucré Poire rotie aux spéculoos Perles au lait de coco, coulis
de fruits jaunes
Du Salade verte au fromage Filet de colin sauce estragon, boulgour et
L . & . . e g Falafels sauce fromage blanc ciboulette, |Carbonade, frites et salade verte Salade de tomates en vinaigrette
16/09/2024 |Riz primavera (féves, courgettes et petits |ratatouille . , n
. Chipolatas, purée et carottes Fromage Pates carbonara
au pois) Fromage X . .
. . Fromage blanc a la cassonade Salade de fruits Creme dessert au caramel
20/09/2024 |Mousse au chocolat Fruit de saison
Roti de dinde fagon blanquette, riz et CEuf dur mayonnaise ., . .
Du N ¢ - von : Carottes rapées . P Chiffonnade de batavia et fromage
poélée de carottes, poireaux et Galette de lentilles et graines de courges . . Jambon, tortis et butternut roti . .
23/09/2024 . . Hachis parmentier du chef et salade Poisson pané sauce tartare, pommes de
champignons a la sauce tomate, semoule et navets Fromage .
au ., verte . terre et brocolis
Fromage praises Yaourt fermier Gl iBChEE: Fruit de saison
27/09/2024 Liégeois au chocolat Fruit de saison
Du Sauté de veau marengo, pommes de terre | Wrap au thon S - : N g . Filet de colin mariniére, haricots verts et
. . . . Céleri aux raisins Endives vinaigrette a la mimolette , ,
30/09/2024 |vapeur et carottes jaunes persillées Escalope de poulet aux oignons, salsifis . . . . écrasé de pommes de terre
. Quiche tomates-chevre et salade verte | Bolognaise au beeuf et coquillettes
au Fromage et riz epice . . . Fromage
. . . ., Fruit de saison Fromage blanc sucré N
04/10/2024 |Fruit de saison Créme praliné Patisserie
Du Salade verte au jambon Salade de pates au surimi Lieu noir sauce dieppoise, riz et fondue |Chou chinois a la vinaigrette exotique ,
. . . . p . . . L , . Beeuf carottes et coeur de blé
07/10/2024 |Paupiette de dinde sauce paprika, frites et | Sauté de porc au curry, potiron braisé et |de poireaux Tortellinis ricotta-épinards sauce au Fromage
au ratatouille semoule Fromage fromage et salade verte - .
. . , . . . . Salade de fruits
11/10/2024 |Fruit de saison Yaourt sucré Fruit de saison Gateau a la banane
Streef food Street good
Du Tikka massala de poulet, riz thai et Carottes en vinaigrette Betteraves rouges et brebis Pita chili sauce blanche (haricots rouges, [Clafoutis provencal
14/10/2024 |julienne de légumes Tajine de beeuf et ses Iégumes, Cordon bleu, choux de Bruxelles et égréné végétal et mais) Filet de loup sauce aneth, épinards et
au Fromage accompagné de semoule pommes de terre persillées Fromage pennes
18/10/2024 |Poire au chocolat et amandes Petit suisse sucré Fruit de saison Donut chocolat blanc et ~ Fruit de saison
citron vert \\-.’\

Produit bio Repas végétarien Repas a theme Rencontres du goiit




