Du
05/05/2025
au
09/05/2025

MENUS DU CENTRE MULTI-ACCUEIL du 1er au 30 mal 2025

MERCREDI

Carottes rapées en vinaigrette
Omelette, pates et légumes
Fruit de saison

Sauté de porc et marmite printaniere
Fromage
Laitage

Boulette de beoeuf au jus, riz et
courgettes braisées

Fromage

Yaourt nature

VENDREDI

Filet de poisson sauce citron, cceur
de blé et brunoise de légumes
Fromage

Compote de fruits

Tomates en vinaigrette
Lasagnes aux légumes et salade
Fruit de saison

Sauté de poulet, pommes de terre et
légumes

Fromage

Compote de fruits

Haricots verts a la vinaigrette
Steak haché de veau, boulgour et
poélée a I'aubergine

Fromage blanc

Filet de hoki sauce aurore, semoule
et piperade

Fromage

Yaourt nature

Coleslaw purple (carottes et chou
rouge)

Filet de poulet, pates a la sauce
tomate et légumes

Fruit de saison

Du
19/05/2025
au
23/05/2025

Escalope de dinde sauce a la creme,
riz et champignons

Fromage

Banane

Tomates mozzarella
Omelette, cceur de blé et brocolis
Yaourt nature

Jambon blanc, pommes de terre et
légumes

Fromage

Laitage

Sauté de beeuf a la tomate, semoule
et ratatouille

Fromage

Gateau marbré du chef

Céleri rapé en vinaigrette

Filet de poisson, pates et julienne de
légumes

Fruit de saison

Concombre en vinaigrette

Sauté de poulet au jus, pommes de
terre et légumes

Fruit de saison

Escalope de porc, pates et carottes
persillées

Fromage

Compote de fruits

Hachis Parmentier et salade
Fromage
Yaourt sucré

Féte de
I’Ascension

MSC péche durable

Repas a theme




