MENUS DU CENTRE MULTI-ACCUEIL du 2 au 27 Juin 2025

MERCREDI

VENDREDI

Du Emincé de dinde a la provencale, riz et [Omelette, poélée de légumes et Tomates A
Melon . . . Carottes rapées
02/06/2025 R 5 haricots beurre pommes de terre Filet de poisson, pommes de terre et . . , y
Jambon et pates aux légumes . . Ro6ti de porc froid, taboulé et crudités
au Fromage Fromage petits pois
Yaourt nature . . . . . Fromage blanc nature
06/06/2025 Fruit de saison Compote de fruits Fruit de saison
Du Omelette a la ciboulette, pates et Pasteque Filet de poisson sauce crémeuse, coeur [ Egréné de beeuf, poélée de légumes et
09/06/2025 piperade Jambon, pommes de terre et de blé et épinards purée de pommes de terre
au Fromage champignons Fromage Fromage
13/06/2025 Dessert aux fraises du chef Yaourt nature Fruit de saison Glace
Du CEuf dur en vinaigrette Carottes rapées Jambon, lentilles aux carottes et . s
. , . N . i Melon Roti de porc, semoule et tomate rotie
16/06/2025 |Fricassée de poissons, pates et brunoise | Omelette aux légumes et pommes de | pommes de terre . .
, . Lasagnes a la bolognaise et salade Fromage
au de légumes terre persillées Fromage . .
. . . Yaourt nature Fruit de saison
20/06/2025 |Fruit de saison Laitage Banane
Du O S UIVAE yRE PR Pasteque Egréné de boeuf, semoule et Iégumes [Jambon blanc froid, salade de pommes Filet de poisson. pates et épinards
23/06/2025 Fromage ' P & Sauté de boeuf a la tomate, purée et tajine de terre et haricots verts Eroma : P P
au . = . courgettes Fromage Fromage . = .
Fruit de saison . . . Fruit de saison
27/06/2025 Laitage Fruit de saison Yaourt nature

Repas végétarien




