
CAJ JUILLET 2025 

 
LUNDI 07  
JUILLET 

MARDI 08  
JUILLET 

MERCREDI 09 
JUILLET 

JEUDI 10  
JUILLET 

VENDREDI 11 
JUILLET 

MATIN 

Présentation de 
l’équipe du CAJ  

 
Jeux de connaissance 

 
Activités libres au 

choix 
 

 
 

Activités au choix : 
- Les ados à la crèche 
- Tournoi de foot à 

Brebières (IME) 
- Arts déco 

Sortie à la mer 
PLAYA TOUR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Départ 8h30 
Retour 18h30 

Activités au choix : 
- Les ados à la 

crèche 
- Arts déco 

- Sports Party 

Sortie au  
Laser Game et  
au zoo de Lille 

 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 

Départ 8h45 
Retour 17h00 

APRES-
MIDI 

Jeux sportifs : 
- Dodgeball 
- Football 
- Badminton 
- Basket-Ball 

Jeu de rôles : 
Loup Garou/Vampire 

« Le village s’endort » 
 
 
 

Grand jeu 
 
 
 
 

 



CAJ JUILLET 2025 

 
LUNDI 14  
JUILLET 

MARDI 15 
JUILLET 

MERCREDI 16 
JUILLET 

JEUDI 17  
JUILLET 

VENDREDI 18 
JUILLET 

MATIN 
 

Présentation de l’équipe 
du CAJ  

 
Jeux de connaissance 

 
Activités libres au choix 

 

 

Sortie vélo / bus au 
parc des cytises à 

Lens 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Départ 10h 
Retour 17h 

Activités au choix : 
- Activité culinaire 
- Tennis 
- Jeux de société 

 

Sortie au parc 
ASTERIX 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Départ 10h00 
Retour 23h00 

APRES-
MIDI 

Jeux sportifs : 
 

- Tchoukball 
- Volley/Tennis Ballon 
- Lancer de poids 
- Dodgeball but 

Grand jeu  
« A la recherche de 

Jules César » 
 
 
 

 



CAJ JUILLET 2025 

 
LUNDI 21  
JUILLET 

MARDI 22  
JUILLET 

MERCREDI 23 
JUILLET 

JEUDI 24  
JUILLET 

VENDREDI 25 
JUILLET 

MATIN 

Présentation de 
l’équipe du CAJ  

 
Jeux de 

connaissance 
 

Activités libres au 
choix 

 

Ateliers au choix : 
 

- Activité culinaire 
- Danse 
- Step 
- Silence ça tourne 

 
Ateliers au choix : 

 

- Activité culinaire 
- Danse 
- Step 
- Silence ça tourne 

 

 
 
 

Ateliers au choix : 
 

- Activité culinaire 
- Danse 
- Step 
- Silence ça tourne 

Sortie à Bruges 
 

Escape Game  
« City Tour » 

 
 
 
 
 
 

Aquapark 
 
 
 
 
 
 
 
 

Départ 8h 
Retour 18h 

 

Carte d’identité valable 
obligatoire 

APRES-
MIDI 

Jeux sportifs : 
 

- Dodgeball 
- Football 
- Badminton 
- Basket-Ball 

 

Sortie cinéma  
+ fast food 

 
 
 
 
 

 

Inter CAJ avec Libercourt  
(Sortie avec 8 jeunes) 

+ 
Grand jeu  

L’homme en noire 
 
 
 

Après-midi au stade 
Sikora  

(Parents invités) 
 
 
 
 

Spectacle 
Gouter 

 



CAJ JUILLET 2025 

 
LUNDI 28  
JUILLET 

MARDI 29 
JUILLET 

MERCREDI 30 
JUILLET 

JEUDI 31 
JUILLET 

VENDREDI 01 
AOUT 

MATIN 

Présentation de 
l’équipe du CAJ  

 
Jeux de connaissance 

 
Activités libres au 

choix 

Sortie au Rafting 
à Picquigny 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diplôme de natation ou test 
d’aisance aquatique obligatoire !!!!!!! 

 

Départ 10h 
Retour 19h30 

Activités au choix  
 

- Prépa color run  
- Tennis 
- Jeu capture 
- Bracelets  

Accueil à partir de 
10h30 

 
Activités libres  

(Billard, baby-foot, 
tennis de table, jeux 

videos…) 

Sortie piscine à 
Olhain   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Départ 11h 
Retour 18h 

APRES-
MIDI 

Activités ludiques au 
parc Duclos : 

 
- Thèque 
- Mollky  
- Pétanque 
- Gamelle 

Grand jeu en 
équipe 

 
 

 
 
 

COLOR RUN 
+  

Soirée au CAJ 
« Tenue chic détail 

choc » 
 

Fin du CAJ à 22h 
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