
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Du
07/07/2025

au
11/07/2025

Salade de pâtes au thon et tomates
Fromage
Compote

Concombre à la vinaigrette
Omelette au fromage, pommes de terre
rissolées et petits pois-carottes
Glace

Colombo de poulet,
riz thaï et légumes
Fromage
Tarte coco

Salade de tomates
Hachis parmentier et salade
Fruit de saison

Melon
Rôti de porc froid, taboulé et crudités
Fromage blanc et spéculoos

Du
14/07/2025

au
18/07/2025

Pastèque
Chipolatas, salade de pommes de terre
et haricots verts en vinaigrette
Gâteau au yaourt

Salade coleslaw
Pâtes au pesto et dès de brebis
Yaourt sucré

Mignonin de veau à l’emmental, frites
et salade
Fromage
Glace

Poisson meunière sauce tartare, blé et
poêlée de courgettes
Fromage
Fruit de saison

Du
21/07/2025

au
25/07/2025

Rôti de dinde sauce moutarde, purée de
pommes de terre et haricots beurre
Fromage
Glace

Macédoine de légumes
Quiche au fromage et salade
Fruit de saison

Salade de riz au surimi, crevettes et
tomates
Fromage
Liégeois à la vanille

Concombre à la crème
Lasagnes à la bolognaise et salade
Fromage blanc et son coulis

Cordon bleu, semoule et ratatouille
Fromage
Compote

Du
28/07/2025

au
01/08/2025

Tomate farcie et blé à la sauce tomate
Fromage
Compote

Salade fromagère
Brochette de poisson pané sauce
gribiche, pommes de terre et épinards à
la crème
Yaourt sucré

Crêpe au fromage
Omelette, semoule et piperade
Fruit de saison

Blanc de poulet, pommes de terre aux
épices et petits pois-carottes
Fromage
Melon

Brochette de mini-saucisses, salade de
pâtes et crudités
Fromage
Brownie

MENUS CENTRE DE LOISIRS du 07 juillet au 01 août 2025

Repas végétarien Repas à thème Produit bio

Les Antilles


