« Sauce Carbonara
« Macaronis HVE
e Fromage

Semaine du « Fruit de saison

22 au 26 décembre

- T——

« Betteraves, vinaigrette
- Filet de Merlu, sauce
ciboulette

-

Semaine du « Pommes de terre
29 décembre vapeur, brocolis
au 02 janvier « Yaourt aux fruits
- T—

. Repas végétarien

Maxrdi

 Potage de légumes

« Parmentier végétal

« Salade verte,
vinaigrette

« Yaourt sucré

- Filet de poulet, sauce
aux épices,

» Poélée méridionales,
coeur de blé

« Fromage

e Fruit de saison

‘ Repas a théeme

Mercredi Jeud1i

» Boulettes au boeuf

« Pommes de terre
vapeur

« Poélée de courgette,
ail et persil

 Fromage

e Fruit de saison

FERIE

 Carottes rapées,
vinaigrette

« Omelette fromagere

- Frites, haricots beurre
persillés

« Fromage blanc sucré

FERIE

17

NCES SCOLA

IRES

Vendreadi

» Nuggets au poisson
« Carottes facon Vichy

e Fromage
- Liégeois a la vanille

 Potage de légumes
 Bolognaise au boeuf

e Fruit de saison



