
 

 
 

Lundi 16 
 

Mardi 17 
 

Mercredi 18 
 

Jeudi 19 
 

Vendredi 20 
 

 

 

MATIN 

 
 

 

 

Jeux de connaissance                                
« La boussole des                   

savoirs givrés »                                          

« Les énigmes du              

grand froid » 

 

 

 

JEU DE PISTE 

« Les empruntes des 

animaux »                            

 

 

 
 

LASER GAME 

 

 

 

« La protection des              

animaux »  

Jeu de groupe                         
« Vivre en antarctique »                             

 

 

LA MONTAGNE               
DES DEFIS                                

« Ascension du Mont 

Gelé »                      

« Expédition des               

aventuriers »               

 
 

APRES 

MIDI 

 

 

 

 

Jeux de coopération                                    
« Unis contre le blizzard » 

« Survivre en milieu gelé »                       

 
 

  

 

Jeux de groupe                                    
« Nous sommes les  

aventuriers engagés » 

« Protégeons les               

manchots » 

 

Atelier manuel                       
« Fabrication d’une   

mangeoire »        

 

 

 

 

 

 

 

ESCALADE DE 
L’EVEREST 

 

La marche des 
manchots 

- Thème : « Les aventuriers des défis givrés  » -   

 
- D

irectrion : B
etty R

O
U

ZE -  



 

JOUR 
 

Lundi 23 
 

Mardi 24 
 

Mercredi 25 
 

Jeudi 26 
 

Vendredi 27 
 

 

 

MATIN 

 
 

 

 

 

 

Jeux de connaissance                                
« La roue des questions 

givrées »                             

« Vrai ou faux de la             

banquise en fête » 

 

 

 

 

 

 

 

LE RECYCLAGE 

 

PATINOIRE                           
A L’ANTARTIQUE 

 

Atelier manuel                           
« Création d’une              

sculpture »     

 

 

     

« Création d’un                    

canon de confettis » 

 

 

 

 

 

 

 

Lecture animée par 
les enfants 

Jeux sportifs                           
« Défis des héros » 

« Slalom du blizzard » 

 
 

APRES 

MIDI 

 

 

 

Atelier manuel                                
« Création d’un                            

décor givré »                                  

« Création d’une sculpture 

d’Arlequin » 

 

 

MULTI 

 

 

 

 

Jeux dansésJeux dansés & chants 
festifs                        

 
Atelier manuel                           
« Création d’un                  

canon  de confettis» 

 

 

 

 

 

Défilé du carnaval 

Goûter avec les parents 

 

À la médiathèque  « Le 
robot sauvage » 

- Thème : « La fête des glaces  » -   

- D
irectrion : B

etty R
O

U
ZE -  



 

 
 

Lundi 16 
 

Mardi 17 
 

Mercredi 18 
 

Jeudi 19 
 

Vendredi 20 
 

 

 

MATIN 

 
 

 

 

Jeu de connaissance                                
« Recouvert de neige » 

 

 

Jeu de groupe                       
« Olaf et Anna » 

 

 

 

Jeu sportif                           
« La montagne                     

des défis » 

 

 

 

 
 

 
 

Jeux sportifs                                    
« Le couturier »                     

« Relai des 5 légendes » 

 

Jeu sportif                                    
« Bataille de boules de 

neige » 

 

 

                               

« Initiation hand-ball »                      

 

 

APRES 

MIDI 

 

 

 

Expérience scientifique 
« La fonte des glaçons » 

« Pourquoi le climat se                   

réchauffe » 

 

 

 

 

 

 

LE RECYCLAGE 

 

Atelier manuel                           
« Fresque des ours     

polaires »                           

« Création de la gourde 

des aventuriers » 

 

 

 

 

Chants du froid 

 

 

ESCALADONS LE 
MONT BLANC... 

 

 
 

« Protéger la neige                              

éternelle  »                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Histoire hivernale 

- Thème : « Les aventuriers des défis givrés  » -   

 
- D

irectrion : B
etty R

O
U

ZE -  



 

JOUR 
 

Lundi 23 
 

Mardi 24 
 

Mercredi 25 
 

Jeudi 26 
 

Vendredi 27 
 

 

 

MATIN 

 
 

 

 

 

 

 

 

Jeu de présentation                                
« Qui est  derrière                    

Colombine ? » 

Jeu de groupe                                
« La chaine des glaces » 

 

Atelier manuel                           
« Création d’un igloo » 

« Création du masque du 

Yéti » 

 

 

PATINOIRE                           
A L’ANTARTIQUE 

 

Atelier manuel                           
« Création d’une cas-

quette de hip-hop ou du 

masque du Yéti » 

 
Répétition de danses 

 

Jeux de groupe                                
« Statue des glaces » 

« Les défis des supers 

héros » 

 
Lecture  

 

 
 

APRES 

MIDI 

 

 

 

VOYAGE AU PAYS 
DES HEROS 

Jeu de groupe                                
« Jeu au pays de la 

glace ? 

 

 

 

 

Chants 

 

Atelier manuel                           
« Création d’une                    

décoration hivernale »  

 

 

 

 

Jeu de groupe                                
« Jeu de la banquise » 

 

Activité sportive                             
« La marche des                   

manchots » 

 

 
Exposition des                    

empreintes 

Danse des continents 

 

 

 

 

 

Défilé du carnaval 

Goûter avec les parents 

 

 

À la médiathèque                                                    

« Le robot sauvage » 

 

 

 

- Thème : « La fête des glaces  » -   

 
- D

irectrion : B
etty R

O
U

ZE -  



 

 
 

Lundi 16 
 

Mardi 17 
 

Mercredi 18 
 

Jeudi 19 
 

Vendredi 20 
 

 

 

MATIN 

 
 

 

Jeu de connaissance                                
« Qui suis-je ? 

 

 

Jeu de coopération                       
« Le quizz des                         

explorateurs » 

 

 

 

 

LE RECYCLAGE 

 

 

Expérience                      
scientifique                                       

« Les glaçons » 

 

 

Jeu des pingouins                   

 

Jeu du grand                         
esquimau 

 

 

 

APRES 

MIDI 

 

 

 

EN ROUTE VERS LE 
POLE NORD 

Jeu de connaissance                                
« Où sont les animaux 

d’hiver ? »          

 

 

 

« Accueil des aventuriers 

givrés » 

 

Jeu de stratégie                     
« Le dessin mystère » 

 

Expérience                      
scientifique                                       

« Le pingouin glacé » 

 

MISSION POLAIRE 

Atelier manuel                           
« Fresque de la forêt 

d’hiver » 

 

 

 

Jeu de coopération                       
« Super bonhomme de 

neige » 

 

ESCALADONS LE 
MONT BLANC... 

 

 
Atelier manuel                           

« Création du pingouin 

recyclé » 

Danse des continents                        

 

Jeu de groupe                 
« L’ours polaire et les 

animaux de                           

la banquise » 
 

Atelier manuel                           
« Création de                        

diplômes » 

- Thème : « Les aventuriers des défis givrés  » -   

 
- D

irectrion : B
etty R

O
U

ZE -  



 

JOUR 
 

Lundi 23 
 

Mardi 24 
 

Mercredi 25 
 

Jeudi 26 
 

Vendredi 27 

 

 

MATIN 

 
 

 

 

LA RENCONTRE  DES 
CARNAVALEUX 

 

Jeu de connaissance                                
« Les glaces                          

mystérieuses ? » 

 

 

Atelier manuel                           
« Animaux polaires en 

arlequin »      

 

 

« Je crée le masque des 

héros » 

 

PATINOIRE                           
A L’ANTARTIQUE 

 

Atelier manuel                           
« Animaux polaires en 

arlequin »                               

« Je crée le masque des 

héros » 

 
Répétition de danses 

 
 

À la médiathèque                                                    

 
 

 

« Le robot sauvage » 

 

 

APRES 

MIDI 

 

 

 

VOYAGE AU PAYS 
DES HEROS 

Jeu de groupe                                
« Jeu au pays de la 

glace ? 

 

 
 

Chants 

 

Jeux sportifs                                
« Les pêcheurs de la 

glace »       

 

 

 

 

 

 

« Jeu de la banquise » 

 

Atelier manuel                           
« Création de masques » 

« Décor glacé »  

 

 

 

 

Danses du monde 

Chants                                 

 

 

Défilé du carnaval 

 

 

 

 
 

Danse du monde 

Chants                                 

 

 

 

 

 

Lecture                           

« Flocons, animaux et 

câlins d’hiver » 

- Thème : « La fête des glaces  » -   

 
- D

irectrion : B
etty R

O
U

ZE -  



 

 
 

Lundi 16 
 

Mardi 17 
 

Mercredi 18 
 

Jeudi 19 
 

Vendredi 20 
 

 

 

MATIN 

 
 

 

 

Jeux de connaissance                                
« Un glaçon et un               

geste givré »              

« Chasseur polaire » 

 

 

 

Réveil des animaux 
givres 

Atelier manuel                           
« Les artisans de la 

glace »                            

 

 

 
 

LASER GAME 

 

Atelier manuel                           
« Création d’un igloo »  

Chasse au trésor                         
« Sauver les ours              

polaires »                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeux de groupe                                    
« Bataille de boules de 

neige »                      

« Parcours des flocons »               

 
 

APRES 

MIDI 

 

 

 

MEMORY                            
« Causes/

conséquences » 

 

 

 

Jeu de groupe                                    
« Tous ensemble sur la 

banquise »                       

 

Ateliers manuels                          
« Les ours                         

explorateurs »                       

« Le gardien de                        

la banquise » 

 

 

 

 

Jeu de groupe                                    
« Défi du cristal géant »  

 

 

 

 

La marche des 
ours polaires    

 

Jeux de l’hiver                       
« Mission igloo :                  

solidaires  »        

 

 

 

« Mission :                  

protégeons les ours    

polaires » 

 

Activité sportive                                 
« J'escalade                      

l’Himalaya » 

Atelier manuel                           
« Je crée les bracelets 

de la récompense »  

 
 

- Thème : « Les aventuriers des défis givrés  » -   

 
- D

irectrion : B
etty R

O
U

ZE -  



 

JOUR 
 

Lundi 23 
 

Mardi 24 
 

Mercredi 25 
 

Jeudi 26 
 

Vendredi 27 

 

 

MATIN 

 
 

 

 

 

 

Jeu de connaissance                                
« Le secret des glaces » 

 

Jeu de groupe                                
« Le chasseur polaire » 

 

 

 

 

 

 

 

LE RECYCLAGE 

 

PATINOIRE                           
A L’ANTARTIQUE 

 

Atelier manuel                           
« Création d’un masque 

coloré »         

 

 

 

« Création d’une cravate 

de la fête confettis » 

 

 

 

 

 

 

À la médiathèque  « Le 
robot sauvage » 

 
 

APRES 

MIDI 

 

 

 

LE CARNAVAL EN 
FOLIE 

Jeu de groupe                                
« La chaine des glaces » 

 

Danse aves les héros 

 

 

 

 

 

 

 

KAMISHIBAI                               

 

Atelier manuel                           
« Création d’un masque 

coloré ou d’’une cravate 

de la fête confettis » 

 
Jeu de groupe                                

« La grille magique            

enneigée» 

 

 

 

 

 

Défilé du carnaval 

Goûter avec les parents 

 

 

- Thème : « La fête des glaces  » -   

 
- D

irectrion : B
etty R

O
U

ZE -  
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