
CAJ AOUT 2026 
 

LUNDI 03 
AOUT 

MARDI 04 
AOUT 

MERCREDI 05 
AOUT 

JEUDI 06 
AOUT 

VENDREDI 07 
AOUT 

MATIN 

Présentation de 
l’équipe du CAJ  

 
Jeux de connaissance 

 
Activités libres au 

choix 

 
 

Activités au choix : 
 

Sketchs vidéo 
Cookflix 

Let’s dance 
Stand up 

 

Activités au choix : 
 

Sketchs vidéo 
Cookflix 

Let’s dance 
Stand up 

 
 

Activités au choix : 
 

Sketchs vidéo 
Cookflix 

Let’s dance 
Stand up 

Sortie à ECOPARK 
ADVENTURES 
En Belgique 

 
Départ 10h30   

Prévoir pique-nique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Retour 19h 

 

Carte d’identité obligatoire 

APRES-
MIDI 

 
 
 
 

Thèque  
+ 

Loup Garou 

 
 

Pyramide des défis 
+ 

Time’s up 

 
 
 

Jeu par équipe : 
 

J’achète !!! 
Fresque 

Captain sonar 

 
 

Grand jeu JTEP 
+ 

Spectacle 
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MATIN 

Présentation de 
l’équipe du CAJ  

 
Jeux de connaissance 

 
Activités libres au 

choix 

 

Sortie au Trampo 
Jump 

 
 
 
 
 
 
 
 

Fast food ou pique-
nique 

+ 
BOWLING 

 Au Speed Park 
 
 
 
 
 
 
 

Grand jeu par équipe  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Activités libres : 
 

(Tennis de table, billard, 
baby-foot, jeux vidéo, 

jeux de société…) 
+ 

Bilan du CAJ 
 
 

Sortie à la mer 
CALAIS PLAGE 

Départ 10h   

Prévoir pique-nique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Retour 18h 

APRES-
MIDI 

Après-midi sportive 
Après-midi film 
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LUNDI 10 
AOUT 

MARDI 11 
AOUT 

MERCREDI 12 
AOUT 

JEUDI 13 
AOUT 

VENDREDI 14 
AOUT 

MATIN 

Présentation de 
l’équipe du CAJ  

 
Jeux de connaissance 

 
Activités libres au 

choix 

Activités au choix : 
 

Atelier culinaire 
Tennis 

Fresque photos 

Sortie à Avion 
plage 

 

Départ 11h   

Prévoir pique-nique 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
+ 

Jeu d’enquête 
 
 

Retour 16h30 
 

Sortie à AQUALIBI 
En Belgique 

 
Départ 10h   

Prévoir pique-nique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Retour 20h 
 

Carte d’identité obligatoire 

Activités libres : 
 

(Tennis de table, billard, 
baby-foot, jeux vidéo, 

jeux de société…) 

APRES-
MIDI 

Activités sportives: 
 

- Dodgeball 
- Badminton 
- Gym 

 
Grand jeu musical 

 
 

 Grand jeu photos 
dans la ville 
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