
RESTAURANT SCOLAIRE DE ROUVROY
Menu du Lundi 19 Octobre au Vendredi 23 Octobre

Lundi 19 Octobre Mardi 20 Octobre Mercredi 21 Octobre Jeudi 22 Octobre Vendredi 23 Octobre

Feuilleté au fromage
 Macédoine de

légumes à la vinaigrette
 Salade verte ,
Vinaigrette

Pasta party Bolognaise  Omelette  Pizza reine Sauté de poulet Tex Mex Calamars à la romaine

 Macaronis BIO
 Pommes de terre

sautées
 Petits pois au jus

 Salade verte ,
Vinaigrette

 Carottes braisées
 Semoule BIO

 Riz BIO
 Haricots verts

Fromage Fromage

 Crème dessert à la
vanille

 Fruit de saison  Fromage blanc sucré  Fruit de saison  Compote de fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas
carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE ROUVROY
Menu du Lundi 26 Octobre au Vendredi 30 Octobre

Halloween

Lundi 26 Octobre Mardi 27 Octobre Mercredi 28 Octobre Jeudi 29 Octobre Vendredi 30 Octobre

 Carottes râpées à la
vinaigrette

Saucisson à l'ail  Velouté de potiron  Œuf dur mayonnaise

 Sauce aux 3 fromages Sauté de dinde , Sauce
chasseur

Rôti de porc , Sauce
barbecue

Hot Doigt (Hot Dog
Halloween)

Filet de colin MSC , Sauce
crème

 Pennes BIO
 Purée de pommes de

terre
 Purée de butternut

 Semoule BIO
 Brocolis

 Frites fraîches
 Salade verte ,

Vinaigrette

 Gratin d'épinard
 Riz BIO

Fromage

Mousse au chocolat  Fruit de saison
 Yaourt aromatisé

LOCAL
Gâteau façon brownie  Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas
carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


