Lundi

« Jambon
e Purée
Semaine du « Haricots verts
« Fromage
30 novembre e Fruit de saison
au 4 décembre

 ——

« Jambon

« Lentilles vertes

« Pommes de terre

« Fromage

« Petit-suisse aux fruits

Semaine du
7au 11 décembre

 —

e Taboulé a la semoule bio
« Risotto printanier
e Fruit de saison

Semaine du
14 au 18 décembre

- —

» Potage
- » Sauté de poulet
« Semoule bio

Semaine du - Carottes

21 au 25 décembre

o Fruit de saison

- —
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Maradi

« Potage de légumes
« Emincé de boeuf

» Macaronis bio

» Carottes

« Compote

« Carottes et céleri rapés a
la vinaigrette

« Poisson du moment

« Macaronis bio

e Haricots verts

« Fruit de saison

« Sauté de porc

« Pommes de terre
« Potimarron

« Compote

o CEufdur

o Péche du moment
» Pommes de terre

* Petits pois
 Yaourtlocal

Mercredi

» Rétide dinde

» Pommes de terre
« Petits pois

« fromage

» Yaourt sucré

« Hachis parmentier
« Petits pois

» fromage

« Yaourt local sucré

 Salade mexicaine

« Boulette a 'agneau
« Semoule

« Julienne de légumes
« Compote

« Jambon

» Purée de pommes de
terre

 Haricots verts

« Fromage

e Fruit de saison

Jeudi Vendredi

 Carottes rdpées ala » Macédoine de légumes

vinaigrette « Lasagne végétale
e Poisson du moment « Brocolis
« Riz bio « Petit-suisse

o Potirons rétis
o Fruit de saison

« Chou chinois rapé ala « Sauté de poulet
vinaigrette * Riz

« Omelette » Poélée de champignons

« Coeur de blé « Fromage

« Epinards « Salade de fruits frais

« Yaourt nature sucré

» Paupiette de boeuf  Poisson MSC

 Purée « Pennes
« Petits pois « Carottes
e Fromage « Fromage

« Yaourt aromatisé e Fruit de saison
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