Lundi

Potage tous
les jours

e Haricots verts en

AN salade
« Filet de poisson sauce
Semaine du citron
2 au 8 novembre « Pommes de terre

« Petits pois carottes
» Fromage et Beurre
« Créme au chocolat

« Salade de fenouil

« Aiguillette de poulet a
I'ail

« Semoule Bio

 Panais

« Fromage et Beurre

« Compote pomme HVE

Semaine du
9 au 15 novembre

« Feuilleté Hot dog
« Couscous (poulet,
merguez)

-

Semaine du . Semoule Bio
16 au 22 « Légumes couscous
« Fromage et Beurre
novembre

// e Fruit de saison BIO
[ r—
N
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« Duo de crudités
L « Filet de poisson sauce
| : g .. d cumin
Semaine du * Riz Bio aux légumes
23 au 29 - Epinards a la créme
novembre « Fromage et Beurre
« Mousse au chocolat
T —

Maradi

* Quiche aux poireaux

« Tajine de poulet

» Légumes tajine

« Semoule BIO

« Fromage et Beurre
« Yaourt local

« Salade au surimi

« Filet de poisson MSC
Sauce bearnaise

« Fondue de poireaux

« Pommes de terre

« Fromage et Beurre

e Fruit de saison

« Mousse de foie et
cornichon

« Emincé de porc sauce
paprika

« Brocolis gratinés

« Pomme de terre

« Fromage et Beurre

« Fromage blanc sucré

« Salade d'agrumes
« Cassoulet

« Haricots blanc

« Pommes de terre

« Fromage et Beurre
e Fruit de saison

Mercredi

« Cervelas et cornichon

« Jambon braisé

« Pates Bio au fromage

» Fromage et Beurre
* Fruit de saison Bio

« Salade de coeur de
palmier et macédoine

« Sauté de porc facon
grand mére

« Petits pois

« Pommes dauphines

« Fromage et Beurre

« Paris Brest

« Salade de fond
d'artichaut a
l'italienne

» Ré6ti de boeuf sauce
poivre

« Salade

e Frites

« Fromage et Beurre

« Yaourt local

 Saucisson a l'ail et
condiments

« Andouillette sauce
moutarde

« Salade

« Frites

« Fromage et Beurre

« Créme dessert
caramel

Jeud1i

« Gougére au fromage

 Boeuf bourguignon

» Poélée de saison

« Pommes de terre
sautées

« Fromage et Beurre

» Gdateau a la fleur
d'oranger

FRANCHE COMTE

« Salade verte au mais

« Assiette de
charcuterie

« Pommede terreala
raclette

« Fromage et Beurre

« Salade de fruit
acapulco

RACLETTE

» Flamenkuche

» Choucroute

« Pommes de terre

« Fromage et Beurre
 Tarte aux prunes

ALSACE

« Coleslaw

« Sauté de dinde aux
baies

« Purée de potiron

« Fromage et Beurre

« Brioche perdue

THANKSGIVING

Vendredi

« Salami et condiment

* Roti de porc sauce
dijonnaise

« Poélée brocolis et
champignons

« Pommes de terre

« Fromage et Beurre

« Fruit de saison

» Saucisson a l'ail

» Sautée de boeuf aux
champignons

 Salade

* Frites

« Fromage et Beurre

e Fruit de saison Bio

* Rillettes et cornichon

» Filet de poisson sauce
catalane

« Petits légumes

* Riz Bio

« Fromage et Beurre

« Semoule au lait

» Quiche Lorraine

« Boeuf strogonoff

« Cotes de blettes

« Pdtes Bio

« Fromage et Beurre
 Yaourt BIO

Samedi

+ Celeriremoulade
« Potjevieesch

« Salade verte

« Pommes de terre

« Fromage et Beurre
« Créme au caramel

* Haricots beurre
vinaigrette

+ Endive au jambon

« Pommes de terre

« Fromage et Beurre

« Liégeois vanille
caramel

« Macédoine de
légumes

« Escalope viennoise

« Pdtes BIO au fromage

« Fromage et Beurre

« Liégeois a la vanille

« Salade fromagére

« Petit salé

« Lentilles aux carottes

« Pommes de terre

« Fromage et Beurre

« Compote de pommes
HVE

Dimanche

* Rillettes

« Lapin aux pruneaux

» Chou-fleur bechamel

« Pommes de terre

« Fromage Labelisé et
beurre

o Eclair a la vanille

» Bouchée alareine

« Sauté de canard a
l'orange

« Choux de Bruxelles

« Pommes de terre
sarladaise

« Fromage Labelisé et
beurre

 Bavarois

« Coquille de poisson
« Poule au pot
« Légumes du pot

« Pommes de terre vapeur

« Fromage Labelisé et
beurre
« Tarte bourdaloue

« Péche au thon

« Pintade aux poires

« Petits pois

« Pommes de terre
grenaille

« Fromage Labelisé et
beurre

« Eclair au café



